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 ارائه مقالات با عناوین مذکور در همایش های ذیل: .7

 کاربردی پیشنهادات عنوان مقاله ارائه دهنده
مراقبت خانواده محور در "دیدگاه مادران در رابطه با  .1 فلاحی سولماز .7

بخش مراقبت های ویژه کودکان"، همایش پرستاری 
 1331کودکان تهران، مهرماه سال 

" تاپیر خود مراقبتی بر کاهش اضطراب کودکان بستری  .2
در بیمارستان کودکان تبریز"، کنگره ملی ارتقائ سلامت 

 1331، ساری ، شهریور 

.انجام مراقبت خانواده محور و حضور 1
ن بر بالین کودکان در طی دوره ی والدی

درمانی برای بهبود کیفیت درمانی در 
بخش مراقبت های ویژه و پیشنهاد تهیه 
ی امکانات و تجهیزات و خطی مشی 

مراقبت خانواده محور در بخش مراقبت 
های ویژه کودکان با صلاحدید ریاست 

 بخش
.آموزش روش های خود  مراقبتی و  2

ج این پژوهش در پیشنهاد استفاده از نتای
راستای کاهش اضطراب کودکان و 

استفاده از روش های خودمراقبتی در 
 طی انجام پروسیجرهای درمانی

"بررسی وضعیت میزان افسردگی در مادران دارای کودک مبتلا به  جلیلی اشرف .2
سرطان" دومین گنگره کشوری مراقبت های پرستاری در اورژانس 

 1331تهران، آذرماه سال ها و بیمار یهای شایع کودکان 

با توجه به نتایج مطالعه برای بهبود روحیه  
مادران ، بیماران و پرسنل و استفاده از 

تخصص کادر موجود ، پیشنهاد بحضور یک 
روان پرستار یا روان شناس در بخش حد اقل 

 یکبار در هفته با ریاست بخش مطرح شد.

مادران نوزادان " بررسی میزان اثربخشی آموزش به  .1 نصیری رقیه .9
بیمارستان کودکان تبریز"،   NICUدربخشهای نوزادان و

همایش پرستاری کودکان تهران، تهران، مهرماه سال 
1331 

فراوانی و علل عفونت چشمی در نوزادان  " بررسی  .2
بیمارستان کودکان تبریز" ، کنگره سلامت در بستری

 1331نوزادان ایران، تهران آذر ماه 
عوارض موجود در بیماران آترزی  " پیگیری و بررسی .3

در مرکز  35-1334مری ترمیم شده در طی سال های 
آموزشی درمانی کودکان تبریز"، کنگره سلامت نوزادان 

 1331ایران ،اصفهان ،مهرماه 
 

 
نتایج بدست آمده تا حدودی خوب بود  .1

در جهت کمبود آموزشها برنامه ریزی 

بصورت فرآیند آموزش نوشته و به 

بخش انعکاس داده شد گروه بندی 

آموزشها انجام تا نظارت بر فرایند 

آموزش بیشتر شود. با انتصاب نرس 

آموزش شیر مادر که اساسی ترین 

بود  NICUآموزش بخش نوزادان و 

بود آموزش بصورت عملی و درجهت به

 کاربردی قدم برداشته شد.

درمقاله فوق بر اساس میزان بالا بودن  .2

عفونت چشمی عوامل و علل دخیل مورد 

بررسی قرار گرفت و راهکاری برای آنها 



 

پیشنهاد شد که می توان به رعایت شستشوی 

مرتب واصولی دستها اشاره کرد، 

دستورالعمل شتشوی چشمها توسط واحد 

نترل عفونت نوشته و به بخشها ابلاغ شد. و ک

در اکثر موارد بدون نمونه برداری و تعیین 

نوع آنتی بیوگرام دستورات چشمی شروع 

می شد که در موارد فوق انجام کشت 

جهت  ترشحات چشمی پیشنهاد شد و

پیشگیری از پاشیده شدن ترشحات ساکشن 

 بیماران انتوبه دونفری انجام میشود .

ه فوق براساس نتایج فالوآپ موجود .در مقال3

مشکلات بعد از عمل جراحی  نوزادان 

مشخص شد که باآموزش صحیح والدین حین 

ترخیص میتوان از بستری مجدد نوزادان 

پیشگیری کرده و نگرانی و استرس والدین را 

 تا حدودی برطرف کرد.

در  "بررسی آگاهی، نگرش وعملکرد والدین کودکان بستری محمدیان وحیده .4
بیمارستان کودکان تبریز در خصوص کنترل تب"، همایش 

 1331پرستاری کودکان تهران، مهرماه سال 

به دلیل پایین بودن سطح آگاهی و عملکرد 
مادران در کنترل تب  بر اساس نتایج 

مطالعه، لذا برنامه ریزی جهت آموزش کادر 
و ارائه صحیح آموزش به والدین و اخذ 

صوص کنترل تب بازخورد از آنها در خ
 ضروری به نظر می رسد.      

 بهداشت جهت صابون و الکلی محلول از استفاده میزان "مقایسه مهری راسخی .5
آموزشی"، دومین کنگره بین  مرکز در شاغل پرسنل در دست

المللی استانداردهای تجهیزات پزشکی و مواد حوزه کنترل عفونت 
 1331و استریلیزاسیون، تیرماه سال 

علت استفاده کم از محلول هندراب و تعیین 
 افزایش آگاهی پرسنل نسبت به آن ا

" نیازسنجی آموزشی مادران دارای کودکان بستری در بخش  نویدی پونه .6
مراقبت های ویژه کودکان"، همایش پرستاری کودکان ، تهران، 

 1331مهرماه سال 

برگزاری کلاس های آموزشی مورد نیاز 
پمفلت های آموزشی والدین و تهیه کتابچه و 

 برای مادران طبق نتایج حاصل از پژوهش

"بررسی نقش پمفلت های آموزشی در افزایش آگاهی والدین از  عباسی مینا .1
مراقبت های پیرامون در بخش جراحی بیمارستان کودکان تبریز، 
بیست و یکمین کنگره انجمن ارولوژی"، تهران ، خرداد ماه سال 

1331 

بودن نقش پمفلت های با توجه به موثر 
آموزشی در افزیش آگاهی والین، به همرا 

آموزش چهره به چهره در بالین حین پذیرش 
 و ترخیص مورد استفاده  قرار می گیرد.

  ابراهیمی مهناز .8
The study of the effectiveness of education for 

mothers of children admitted to infectious 
diseases in   the Tabriz Children's Hospital  

 1331تهران، مهرماه سال 
 

با توجه به نتایج مطالعه، شناسایی و بررسی 
موانع  آموزشی به منظور بهبود کیفیت 

 آموزش پیشنهاد میگردد.

 سولماز .3
 رحمانی

"بررسی میزان آگاهی، نگرش و عملکرد پرستاران در خصوص 
کودکان تبریز" ، بررسی و سنجش درد نوزادان در بیمارستان 
 1331همایش پرستاری کودکان تهران، مهرماه سال 

برگزاری آموزشهای دوره ای ضمن خدمت 
در خصوص نحوه سنجش درد نوزاد و 

 استفاده از ابزارهای کنترل درد 



 

 

 احمدی لیلا .71
 زاده

 نوزادان مادران دیدگاه از پرستاری های حمایت "میزان .1
 کودکان بیمارستان نوزادان ویژه مراقبت بخش در بستری
، همایش پرستاری کودکان تهران، مهرماه سال تبریز"
1331 

"بررسی میزان استرس مادران نوزادان بستری در  .2
NICU  1331بیمارستان کودکان تبریز در سال،"  

 1331کنگره سلامت نوزادان ایران ،اصفهان ،مهرماه 
3.  

پیشنهاد می شود دوره های آموزشی  .1
مراقبت های ویژه برای پرستاران بخش 

نوزادان با هدف بهبود و افزایش حمایت 
 پرستاری برگزار گردد.

 
ارائه اطلاعات وآموزش به والدین، .2

توجه بیشتر به مادران و حمایت از آنها 
 در طول مدت بستری نوزاد

" بررسی هزینه های درمان بیماران مبتلا به فیبروز کیستیک از  احمدی فاطمه .77
دومین گنگره کشوری مراقبت های پرستاری در  دیدگاه خانواده "،

 1331اورژانس ها و بیمار یهای شایع کودکان تهران، آذرماه سال 

با توجه نتایج مطالعه پیشنهاد می شود این 
بیماری در لیست بیماری های خاص قرار 

گیرد  تا مبتلایان به بیماری فیبروزکیستیک  
ص نیز بتوانند از خدمات بیمه ای بیماران خا
استفاده کنند. تا بار مالی تحمیل شده بر 

 خانواده نیز تا حدودی تقلیل یابد.
 

"اعتقادات فرهنگی مادران مراجعه کننده به  مرکز  .1 خلیلی فریبا .72
آموزشی درمانی کودکان در زمینه درمانهای سنتی برای 

کودکان مبتلا به گاستروانتریت"، همایش پرستاری 
  1331کودکان تهران، مهرماه سال 

"برسی سوگ مزمن در والدین کودکان مبتلا به سرطان  .2
در مرکز آموزشی درمانی کودکان تبریز در سال 

"، کنفرانس سالانه پرستاری سرطان ، 1331
 1331اصفهان،آبان سال 

 

  بررسی رضایتمندی بیماران طالبی سیما .79

 حسین حاجیه .74
 پور

استفاده از "ملاحظات پرستاری درمان ریفلاکس ویزیکویورترال با 
تزریق آندوسکوپیک"، بیست و یکمین کنگره انجمن ارولوژی، 

 1331تهران ، خرداد ماه سال 

 

"هیپوسپادیازیس، فالوآپ از شیرخوارگی تا بزرگسالی" ، بیست و  اصلانی کافیه .75
 1331یکمین کنگره انجمن ارولوژی، تهران ، خرداد ماه سال 

 

 Evaluation of quality of life in parents of children فرجی شیوا .76
with asthma admitted in Tabriz Children’s 

Hospital in2018  همایش پرستاری کودکان تهران، مهرماه ،
 1331سال 

 

"بررسی تاثیر ارتباط اعضای خانواده بر میزان پرخاشگری در   دهخدا ناهید .71
سال سال"، همایش پرستاری کودکان تهران، مهرماه 6تا  3کودکان 
1331 

 

 فاطمه .78
 عبدالخانی

Survey of nosocomial infections and 
accompanied Factors in neonatal care unit and 

intensive care unit of Tabriz children hospital 
from April-September 2017 همایش پرستاری کودکان ،

 1331تهران، مهرماه سال 
 
 
 

 



 

  :شرکت در.  2

  1331پرستاری کودکان تهران، مهرماه سال همایش 

 تهران، کودکان شایع یهای بیمار و ها اورژانس در پرستاری های مراقبت کشوری گنگره دومین 

 1331 سال آذرماه

  ،کنگره بین المللی استانداردهای تجهیزات پزشکی و مواد حوزه کنترل عفونت و استریلیزاسیون

  1331تیرماه سال 

  1331نوزادان ایران ،اصفهان ،مهرماه کنگره سلامت 
 

  1331کنگره سلامت نوزادان ایران، تهران آذر ماه 

 

 

 اختصاص پسورد استفاده از اینترنت مرکز برای رابطین پژوهش  9

 7931برگزاری کارگاه روش تحقیق مقدماتی در اسفند ماه سال  4

با حضور ریاست رئیس کمیته  و یک جلسه برگزاری پنج جلسه رابطین پژوهش با شرکت  5

 بیمارستان

 همکاری در جهت ایجاد زیرساخت های تاسیس واحد توسعه تحقیقات بالینی در مرکز 6

  عضویت نمایندگانی از رابطین پژوهش در شورای پژوهشی بیمارستان 1

  


